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USP’s:
- Die Gluco-Mannan Kapseln von quickPEP sind die perfekte Unterstützung beim Abnehmen: Gluco-Mannan ist ein Naturprodukt, das aus der Wurzel der Konjakpflanze gewonnen wird und ein extrem hohes Quellvermögen besitzt. Mit einem 50-fachen Wert besitzt Konjak die höchste bekannte Wasserbindungskapazität aller Naturprodukte. Jeweils vor den Mahlzeiten eingenommen, fühlt man sich schnell gut gesättigt und nimmt dadurch weniger Kalorien zu sich. 

So lässt sich jede Diät auf angenehme Weise leichter durchhalten. Der Körper empfindet keinen Hunger und so fällt es leichter, weniger zu essen und dadurch überflüssiges Fett abzubauen. Gluco-Mannan trägt so im Rahmen einer kalorienarmen Ernährung zum Gewichtsverlust bei wie auch die Europäische Behörde für Lebensmittelsicherheit (EFSA) bestätigt. 

<h2> quickPEP Gluco-Mannan von quickPEP </h2>
Gluco-Mannan besteht aus Kohlehydratketten, die nicht verdaulich sind und deshalb zu den Ballaststoffen zählen. Schon drei Gramm Gluco-Mannan täglich reichen aus, da der Ballaststoff in Verbindung mit Wasser um das Vielfache seines Eigenvolumens aufquillt! Deswegen ist es bei der Einnahme der quickPEP Gluco-Mannan-Kapseln so wichtig, sie mit ausreichend Flüssigkeit, zum Beispiel 1-2 Gläsern Wasser, einzunehmen. So kann man sich trotz einer kalorienreduzierten Ernährungsweise gut gesättigt fühlen und Diätfrust kommt gar nicht erst auf. 

<h3> quickPEP – So bunt wie Dein Leben </h3>
Aktiv, bunt, erfolgreich und mitten im Leben… So einfach lässt sich die Zielgruppe von quickPEP beschreiben. Unsere hochwertigen, in Deutschland produzierten Nahrungsergänzungsmittel liefern jungen und jung gebliebenen Menschen jeden Alters wichtige Grundlagen für ein aktives und unbeschwertes Leben. So helfen die quickPEP-Produkte zum Beispiel bei Antriebslosigkeit, Gewichtsproblemen, müder Haut, dem Durchhalten einer Diät, Muskelschmerzen und Verspannungen.
quickPEP-Produkte geben Dir auf schnelle und einfache Weise Energie oder sorgen für frische Haut. Sie bekämpfen aufkommende Hungergefühle, unterstützen das Abnehmen oder beruhigen und entspannen die Muskulatur. Trotz großer Wirkung sind sie klein, handlich und hilfreich – ob in der Handtasche, Sporttasche oder beim Alltag im Büro. Sie sind ideale Helfer, um sich jeden Tag jung, fit und gesund zu fühlen.
<h4> Hinweis </h4>
Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung zu sehen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
<h5> Netto-Füllmenge </h5>
100 Kapseln = 60 g
<h6> Zutaten </h6>
Glucomannan, Gelatine (Kapselhülle), Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Farbstoff Titandioxid.
<h7> Verzehrempfehlung </h7>
3  × täglich vor den Mahlzeiten 2 Kapseln mit 1-2 Gläsern Wasser einnehmen. Gluco-Mannan trägt so im Rahmen einer kalorienarmen Ernährung zu Gewichtsverlust bei.
<h8> 6 Kapseln enthalten </h8>
Gluco-Mannan 3000 mg (**).
** keine Vorgabe gemäß Nährwertkennzeichnungsverordnung (NKV).





<h9> Nährwerte </h9>

	Inhaltsstoffe
	pro 100 g

	Brennwert
	213 Kcal / 873 kJ

	Eiweiß
	20,7 g

	Kohlenhydrate
	1,5 g

	Zucker
	<1 g

	Fett
	<0,1 g

	gesättigte Fettsäuren
	<0,1 g

	- einfach ungesättigte Fettsäuren
	<0,1 g

	- mehrfach ungesättigte Fettsäuren
	<0,1 g

	Natrium
	232 mg / kg

	entspricht Salz
	0,06 %


















