	

	PZN:
043 826 36
USP’s:
- Argan Öl besitzt eine sehr hohe Konzentration an essenziellen Fettsäuren: über 80 Prozent, die hauptsächlich aus Linolsäure und Ölsäure bestehen.
In wissenschaftlichen Studien wurde nachgewiesen, dass die spezielle Zusammensetzung des Argan Öls den Blutdruck und das schädliche LDL-Cholesterin senkt. Außerdem soll das Öl eine intakte Immunregulation unterstützen.

<h2> Argan Öl (Argania spinosa) von Allpharm Premium </h2>
Argan Öl gilt bei Marokkoreisenden als Spezialtipp. Der Arganbaum zählt zu den ältesten Bäumen der Welt und ist nur noch im südwestlichen Marokko zu finden. Für die Bewohner, die Amazigh-Berber, ist er Existenzgrundlage und wird daher auch „Baum des Lebens” genannt. Aus den Früchten des Arganbaums wird seit Jahrhunderten ein Öl gewonnen. Argan Öl wird auch das „flüssige Gold Marokkos“ genannt. Es hat einen hohen Anteil an ungesättigten Fettsäuren (hauptsächlich aus Ölsäuren und Linolsäuren).
Inzwischen hat man hierzulande den großen Nutzen des Argan Öls erkannt: Gourmetköche, Naturkosmetiker und -mediziner loben dessen wertvolle Inhaltsstoffe.
Da die Nachfrage steigt, stellt man das Öl auch industriell her. Dabei werden Röstung und Wasserkontakt vermieden. Die Samen werden in einer elektrischen Ölmühle kalt gepresst. Auf diese Weise bleiben die wichtigsten Inhaltsstoffe vollständig erhalten.
Linolsäure trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei.
Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 10g Linolsäure ein. 

<h3> Allpharm Premium – Das beste aus der Natur für Sie zu Hause… </h3>
Seit vielen Jahren steht Allpharm für höchste Qualität. Unsere hauseigene Premium-Produktlinie fördert die Gesundheit in besonderem Maße und setzt ausschließlich auf beste Inhaltsstoffe. Diese hochwertigen Zusammensetzungen finden sich in unseren Nahrungsergänzungsmitteln und unseren kosmetischen Produkten wieder.
<h4> Produktmerkmal </h4>
<li> Hergestellt in Deutschland
<h5> Netto-Füllmenge </h5>
100 ml = 91,4 g
<h6> Verzehrempfehlung </h6>
Argan Öl als Speiseöl verwenden oder vor den Mahlzeiten 1-2 Teelöffel verzehren.
Hochwertiges Öl aus dem marokkanischen Arganbaum.



<h7> Nährwerte </h7>
	Nährwerte
	100 g
	100 ml

	Energie
	3700 KJ / 900 Kcal
	3389 KJ / 824 Kcal

	Fett
	100 g
	91,6 ml

	- davon gesättigte Fettsäuren
	20,3 g
	18,6 ml

	- einfach ungesättigte Fettsäuren
	47,3 g
	43,3 ml

	- mehrfach ungesättigte Fettsäuren
	32,6 g
	29,8 ml

	Kohlenhydrate
	0 g
	0 ml

	- davon Zucker
	0 g
	0 ml

	Eiweiß
	0 g
	0 ml

	Salz
	0 g
	0 ml







	











